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IR®NEMIND

II° EDIZIONE
13 e 14 ottobre 2018
SISPORT

Al via la seconda edizione “Iron Mind”, I’evento dedicato ai minori con disabilita
per avvicinarli alla pratica sportiva che si svolgera il 13 e il 14 ottobre presso il
centro sportivo Sisport Mirafiori in via Olivero, 40 — 10135 Torino. E un evento
della Marco Berry Onlus insieme a OSO (Ogni Sport Oltre) di Fondazione
Vodafone Italia, in collaborazione con CIP Piemonte (Comitato Italiano
Paralimpico).

Nel 2017 “Iron Mind” ha coinvolto 20 ragazzi con disabilita che in soli due giorni
hanno provato ben sette discipline sportive. Molti non erano mai stati avvicinati
allo sport, ma la loro energia, I’entusiasmo e il successo della manifestazione ha
consentito di far proseguire il loro percorso sportivo e di farli diventare veri e
propri atleti “Iron Mind”.

DUE GIORNI DI MANIFESTAZIONE

I1 13 e il 14 ottobre un numero massimo di 20 ragazzi diversamente abili e in eta
scolare (6-18 anni) avranno la possibilita di provare tutti gli sport in programma
(Basket, Tennis, Tiro con I’arco, Tennis Tavolo, Scherma, Canottaggio, Boccia,
Yoga), insieme a tecnici professionisti e testimonial presenti all’evento.
L’ingresso ¢ ovviamente aperto anche agli accompagnatori.

Sabato 13 verra data inoltre ai ragazzi la possibilita di provare il canottaggio, dopo
un breve spostamento, direttamente presso la Societa Canottieri Armida in Viale
Virgilio, 45 - 10145 Torino, in occasione della Manifestazione Internazionale di
canottaggio “13” edizione della Para-Rowing regata ROWING FOR TOKYO
2020”. In questo appuntamento, i ragazzi potranno conoscere gli atleti e provare
attivamente con loro lo sport.

Sono partner della manifestazione: Sisport, Fondazione CRC, Pastificio
Villarpasta, Fondazione LAPS, Circolo della Stampa Sporting.
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SABATO 13 OTTOBRE DOMENICA 14 OTTOBRE
Inizio evento - Accoglienza 9:00 Accoglienza II° giornata
Inizio attivita sportive 10:00 Inizio attivita sportive
Scherma Tennis
Basket Tennis Tavolo
Lunch 12:30 Lunch
Yoga 14:30 Ripresa attivita sportive
Spostamento presso Armida Tiro con I’arco
Canottaggio - Pararowing Boccia
Chiusura I° giornata sportiva 17:00 Chiusura evento e saluti finali
Cena di Gala
Chiusura prima giornata e rientro
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LA IEDIZIONE DI “IRON MIND - EVENTO™ E' REALIZZATA IN COLLABORAZIONE CON
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